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Центр реабилитации 
слуха и речи «Тоша & Co»



Тоша & Co
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Главный герой Центра – 
бегемотик Тоша – 
верный друг малышей на 
занятиях с педагогами, 
он помогает маленьким 
пациентам пройти 
по всем ступенькам 
реабилитации.
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Тоша & Co

Центр «Тоша & Со» – уникальный Центр реабилитации для детей 
и взрослых с нарушенной функцией слуха и/или речи, в том 

числе с кохлеарными имплантами и/или слуховыми аппаратами, 
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ЦЕНТР «ТОША & Со» НЕ ИМЕЕТ АНАЛОГОВ В РОССИИ



сурдопедагоги, 

логопеды, 

дефектологи,

нейропсихолог, 

психолог-игротерапевт, 

Центр реабилитации «Тоша & Co» расположен в подмосковном наукограде Фрязино. 
Более 12 лет его специалисты профессионально занимаются реабилитацией людей 
с нарушением слуха, применяя при этом комплексный подход. 

Свыше 1500 человек из всех уголков России, ближнего и дальнего зарубежья регулярно 
посещают курсы реабилитации в «Тоше». И более половины из них успешно интегрированы 
в общество слышащих: дети посещают общеобразовательные детские сады, массовые 
школы наравне со слышащими сверстниками, ведут полноценный образ жизни. 

Центр реабилитации Тоша & Co

Центр «Тоша & Cо» уникален, в первую очередь, благодаря многопрофильному 
педагогическому составу. В штате высококвалифицированные специалисты:

арттерапевт, 

музыкальный терапевт, 

педагог по раннему развитию,

педагог по сенсорной интеграции,

врачи (сурдолог, невролог и педиатр). 

Тоша & Co



Программы реабилитации 
разрабатываются с учетом 
возрастной категории, 
способностей и возможностей 
каждого пациента в отдельности, 
а также наличия у него 
сочетанной патологии. 

Основная специализация «Тоши & Co» – 
курсы реабилитации, организованные 
стационарно. Для этого в центре созданы 
максимально комфортные условия для 
пребывания: комнаты отдыха, кабинеты 
для занятий, игровые, кухня и другие 
необходимые помещения.

Благоприятная 
обстановка, а 
также дружеское 
и внимательное 
отношение персонала 
позволяет создать в 
центре «Тоша & Co»  
максимально уютную 
атмосферу, чтобы 
пациенты любого 
возраста чувствовали 
себя здесь как дома. ÒÒîÒîÒ



Тоша & Co

Все специалисты Центра «Тоша & Co» 
прошли специальную подготовку и 
курсы обучения по реабилитации 
пациентов с нарушенной функцией 
слуха, в том числе после кохлеарной 
имплантации и слухопротезирования, 
владеют как специализированными 
методиками развития слуха и устной 
речи, так и методиками общего 
когнитивного развития. 

Педагоги постоянно повышают свою 
квалификацию, посещая обучающие курсы 
и изучая новые методики реабилитации при 
тяжелых сопутствующих нарушениях.
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Стандартный курс, рассчитанный на 1 неделю, включает 
комплекс мероприятий, специально подобранный для пациента 
с учетом его индивидуальных особенностей. В него входят:

7 Настройки кохлеарных им-
плантов и слуховых аппара-
тов (воздушной и костной 
проводимости) всех фирм-
производителей, а также игро-
вая аудиометрия в свободном 
звуковом поле (для оценки 
качества настройки звуково-
го процессора или слухового 
аппарата).

Ежедневные  занятия с сур-
допедагогом по развитию 
слухового восприятия и 
становлению основы для 
последующего речевого 
развития.

Обязательная работа с ло-
гопедом по развитию про-
износительных навыков, 
подготовке механической 
основы речи, правильного 
речевого дыхания, нако-
пления словарного запаса 
и обучению грамматики. 
Логопед проводит коррек-
цию нарушений произноси-
тельной стороны речи, что 
актуально для пациентов 
любого возраста, а также, 
при необходимости, исполь-
зует элементы массажа и 
кинезиотейпирования.
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Общеразвивающие заня-
тия для детей раннего и до-
школьного возраста – игро- и 
арттерапия, – на которых 
осуществляется эстетическое 
и нравственное развитие ре-
бенка через изобразительное 
искусство и игру.

Консультации психолога – 
как ребенка, так и родителя.

Музыкальная терапия, которая 
выполняет не только функцию 
общего и двигательного раз-
вития, но и непосредственно 
воздействует на формирование 
слуха и речи.

Консультация невролога на 
предмет необходимости назна-
чения поддерживающей меди-
каментозной терапии, а также 
осмотр ЛОР-врача и педиатра 
в профилактических целях.

Занятия по сенсорной интегра-
ции, которые проходят в  уни-
кальном кабинете сенсорной 
интеграции, с применением 
элементов двигательной  ней-
рокоррекции. 
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Потеря слуха в большинстве случаев 
сопровождается дополнительными 
нарушениями, например, зрения, 
центральной нервной системы, опорно-
двигательного аппарата, эмоционально-
волевой сферы. Пациенты с сочетанной 
патологией требуют особого подхода – 
как в вопросах реабилитации, так и в 
организации быта.
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Бегемотик Тоша всегда 
ждет в гости друзей и 
поможет каждому человеку 
с нарушением слуха 
открыться красочному 
и многогранному миру 
звуков!
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педагогов «Тоша & Co», их огромный 
практический опыт позволяют находить 
индивидуальный подход к каждому 
ребенку и проводить именно тот перечень 
реабилитационных мероприятий, который 
принесет максимальную пользу, даст 
возможность развиваться и становиться 
самостоятельными. 
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Тоша & Co
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В рамках каждого курса реабилитации в Центре 
«Тоша & Со» проходят «Полезные вечера» для 
пациентов и их родителей, во время которых в 
уютной дружеской атмосфере за чашкой чая можно 
пообщаться с экспертами на важные и интересные 
темы, обменяться опытом, узнать много новой и 
полезной информации, задать интересующие вопросы 
и получить на них развернутые ответы.

Полезные вечера у Тоши

Роль родителей в процессе 
реабилитации детей с нарушениями 
слуха.

Организация полноценного участия 
глухих и слабослышащих детей 
в жизни (семьи, общества).

Интеграция детей с КИ и СА в обычные 
детские сады и школы.

Поддержка ребенка с нарушением 
слуха в быту и при обучении в 
образовательных учреждениях.

Механизм речевого слуха.

Обучение пониманию смысла устной 
речи и письменных текстов.

Значение движений для развития слуха 
и речи.

Условия нормализации жизни детей.

ààРекомендации родителям и 
детям с КИ по эффективному 
использованию КИ и СА.

Вопросы законодательства РФ 
и прав ребенка-инвалида.

Вопросы образования детей 
с инвалидностью.

Правильный вектор развития 
детей с нарушенным слухом.

Информация о важных 
вспомогательных устройствах 
по слуху.

Полезный материал для чтения.

«Невредные» советы.

ТЕМАТИКА ЛЕКЦИЙ:
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
«ЛАЙФХАКИ» ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Почему дети не хотят заниматься?

Переориентация манипулятивного 
поведения, разбор причин.

Как изменить стиль общения с 
ребенком так, чтобы не ссориться, 
а быть одной командой.

О слишком «медленных» и слишком 
«быстрых» детях.

Приемы для занятий дома, 
направленные на улучшение 
внимания, снижение импульсивности, 
формирование пространственных 
представлений и повышение 
нейродинамики.

Разработка стратегии общения 
с близкими.

Взаимодействие семьи и 
образовательного учреждения.

Когда помощь нужна маме.

Пусть каждое 
мгновение в «Тоше» 
будет проведено 
с пользой!
Ждем в гости! 

Технические особенности систем КИ.

Возможности вашего процессора.

Правильный уход за внешними 
компонентами системы КИ.

Бинауральная кохлеарная 
имплантация.

Музыка и ее роль в развитии 
слухового восприятия.

Интересные гаджеты для 
пользователей КИ.

Правильный жизненный настрой 
человека с нарушенным слухом.

«КИ – ЛИКБЕЗ»





Новый друг бегемотика 
Тоши – МедВедик. Он – 
главный герой Клиники 
детского здоровья, которая 
расположена по соседству 
с Центром «Тоша & Сo» – в 
доме № 4 по улице Лесной.     

www.med-vedik.ru

МедВедик



Клиника детского здоровья «МедВедик» – первое частное медицинское учреждение в городе, где 
оказывается полный перечень педиатрических услуг. Это уникальный проект Группы компаний 
«Исток-Аудио», где в атмосфере радости и уюта прием маленьких пациентов ведут специалисты 
с большим опытом работы, врачи первой и высшей категорий, члены российских и зарубежных 
врачебных объединений и ассоциаций. 

детский невролог, 

детский кардиолог, 

детский эндокринолог, 

детский гинеколог, 

офтальмолог, 

детский хирург, 

оториноларинголог, 

физиотерапевт,

педиатр-аллерголог.

В «МедВедике» ведут прием:

МедВедик
www.med-vedik.ru



Приходите и убедитесь, в «МедВедике», действительно,  
работают лучшие специалисты, которые прикладывают максимум 
профессиональных знаний, усилия и терпения для того, чтобы дети  
были здоровы, а их родители довольны качеством оказываемых услуг.  

Клиника детского здоровья «МедВедик» оснащена 
высококлассным оборудованием. Здесь представлен 
широкий спектр диагностических возможностей, в том 
числе УЗИ-диагностика, детские ЭКГ и ЭХО-КГ, холтер, 
СМАД, аудиометрия и прочее.

В «МедВедике» также нашли применение уникальные 
методики лечения и восстановления, предлагается 
полный перечень физиотерапевтических процедур, 
лечебный массаж и физкультура, а также современная 
методика кинезиотейпирования. 

А еще для маленьких пациентов и их родителей 
работает «соляная пещера» – отличный способ 
профилактики и лечения целого ряда различных 
заболеваний.



Комплект реабилитационных 
материалов «Тоша & Co» – это сборник 
методических пособий, необходимых 
для педагогической слухоречевой 
реабилитации людей с нарушенной 
функцией слуха. 

Комплект является незаменимым 
помощником и путеводителем для 
родителей детей, а также взрослых с 
кохлеарными имплантами и слуховыми 
аппаратами на пути их реабилитации 
и интеграции в общество слышащих. 
Пособия также актуальны для 
специалистов, участвующих в процессе 
реабилитации: сурдопедагогов, логопедов, 
сурдологов и т.д.

Об особенностях педагогической 
работы рассказывает каждое пособие: 
с чего начинать и к чему стремиться, 
какие ставить цели и как их достигать 
совместными усилиями специалистов 
и родителей. 

В Центре «Тоша & Co» 
осуществляется методическая 
поддержка семьи с помощью 
Комплекта реабилитационных 
материалов – уникального 
информационного ресурса, 
разработанного педагогами 
Центра, с помощью которого 
родители отрабатывают 
полученные задания дома.

2. Методическое 
пособие «С чего начать, 
к чему стремиться».

3. Методическое 
пособие «Глухота 
не приговор: от 
диагностики до 
инклюзии».

4. «Слушай вместе с маленьким 
бегемотиком Тошей!» – конспекты занятий 
и планы уроков по развитию слуха и речи 
ребенка раннего возраста.

Состав комплекта: 

1. Иллюстрированная брошюра для 
совместного прочтения родителями 
с детьми «История маленького 
бегемотика Тоши».

Комплект реабилитационных материалов «Тоша & Со»

Тоша & Co
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5. Практическое 
пособие для 
педагогов и 
родителей «Слушай, 
учись и говори».

6. Книга-сборник 
упражнений 
«Маленькие шаги 
к большому чуду».

7. «Большими шагами – в 
жизнь» – методические 
рекомендации по 
реабилитации подростков 
и взрослых с нарушенным 
слухом. 

8-9. «Занимаемся с 
друзьями Тоши» – две 
учебные тетради  для 
занятий с детьми. 

10. Набор предметных картинок (60 шт.) 

11. Набор карточек со звуками речи (6 шт.) 

15. Главный герой сюжетной линии 
всех пособий – мягкая игрушка 
«Бегемотик Тоша». 
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14. Книжка-раскраска «История 
маленького бегемотика Тоши».

13. ПО «Я в мире звуков» – 
красочная компьютерная 
программа для развития 
слухового восприятия.

12. «Шкала громкости» (2 шт.) 



Отзывы

Уважаемые сотрудники центра «Тоша & Со»! Выражаю вам 
огромную благодарность за неоценимый вклад в развитие 
моего сына Григория. Спасибо за индивидуальный подход 
к каждому ребенку, за уникальную методику, за ценные 
рекомендации родителям по дальнейшей работе. 
Все педагоги настроены на результат, работают в команде, 
делают максимально все, чтобы у ребенка был прогресс. 
Огромное спасибо за ваш труд, за профессионализм 
и терпение! «Тоша & Со», вы – лучшие! 

Орлова Ольга Сергеевна, г. Москва.

Благодаря курсам в центре «Тоша & Со» 
у дочери появилась речь, а ведь ее не 
было до 7 лет. Мы видим положительную 
динамику не только в речи, но и в звуках, в 
произношении. Поэтому благодарны вам за 
усердие и труд, за вашу помощь в обучении, 
за теплое, доброе отношение, условия 
проживания и обслуживания. Дай Бог вам 
всего лучшего, процветания вашему центру, 
успехов и счастья.

Мухамедова Светлана Ивановна, 
г. Набережные Челны.

«

«
В вашем (нашем) центре «Тоша & Со» собрались замечательные, 
грамотные профессионалы, чудесные педагоги, мастера своего 
дела! Оленьке было интересно, занятия идут на пользу. 
Много нового узнали. Вы – яркие, чуткие, несете заряд позитива 
и энергии. Благодарю вас. 

Весенкова Марина Сергеевна, г. Снежинск.

В «Тоше & Со» очень доброжелательная 
атмосфера, чуткие и внимательные педагоги. 
Ребенок ходит на занятия с удовольствием. 
Сделали хорошую настройку, все объяснили 
и задали направление, в котором нужно 
двигаться для достижения хорошего 
результата. Обязательно приедем вновь!

Казимирова Ирина Анатольевна, г. Тверь.

Огромное спасибо всему коллективу центра реабилитации «Тоша & Со» за ваш нелегкий труд, чуткое 
отношение, терпение и профессионализм. Хочется выразить огромную благодарность отдельно каждому 
педагогу. Благодаря вашим занятиям, советам и рекомендациям моя дочь говорит, а это самое главное. 
После каждой реабилитации уезжаем с хорошим результатом. Все очень понравилось, обязательно 
постараемся еще приехать. Желаем вам всего хорошего, успехов в дальнейшем, процветания. 
Мы вас очень любим! 

Абдулина Мадина Сарсенбаевна, г. Орел.

Ñïà
 ñè  áî!

Тоша & Co
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Центр реабилитации слуха 
и речи «Тоша&Co» 

Московская обл., г. Фрязино, 
ул. Пионерская, д.3

8 (496) 561-48-48
8 (915) 290-05-69

info@tosha-ci.ru
www.tosha-ci.ru

/ toshaci / toshaci @toshaandco


